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A oficina Speakers do Clima foi
desenvolvida no ambito do 1Planet4All -
Empowering youth, living EU values,
tackling climate change, um projeto
europeu cujo proposito visa despertar a
consciéncia e o entendimento critico nos
jovens em relacdo as Altera¢des Climaticas
enquanto ameaca global para o
Desenvolvimento Sustentavel, assim como
promover o seu envolvimento em ag¢des
concretas para a a¢ao climatica. Para tal,
assenta numa abordagem “bola de neve’,
na qual a um primeiro grupo de
participantes serao fornecidas as
ferramentas e o conhecimento necessarios
para atuar junto de um grupo mais amplo,
que, por sua vez, terd também uma
intervenc¢ado alargada a comunidade a que
pertence.

Este manual foi produzido no ambito do projeto europeu 1Planet4
tackling climate change, com o apoio financeiro da Unido Europ,
responsabilidade dos seus autores e ndo pode, em caso algum, ser,
Unido Europeia. O projeto 1Planet4All é implementado, em Portu
Letras da Universidade do Porto e a 2adapt, e financiado pela U
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Este manual foi preparado para os
participantes da oficina Speakers do Clima
com o intuito de contribuir para a
integracdo das tematicas das alteragdes
climaticas e de promover a partilha de
materiais educativos. Segue a estrutura das
atividades planeadas: uma primeira parte
dedicada a apresentagcdo do cenario atual
das alteracoes climatica
(causas/evidéncias/
consequéncias/solu¢cdes); e uma segunda
parte de reflexdo do papel dos média na
divulgacdo das alteragbes climaticas e
respetivas estratégias de comunicagao.

g youth, living EU values,
do manual é da exclusiva
mo expressao das posi¢des da
m parceria com a Faculdade de
Camodes, I.P.
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As alteragdes climaticas sdo atualmente
uma realidade global incontestavel e
politicamente urgente, tendo como
principal causa os gases com efeito de
estufa em resultado da ag¢do humana.
Constituem ndo apenas um problema
ambiental, mas uma emergéncia
humanitéria e de desenvolvimento com
proporcdes globais, afetando de forma
desproporcional os paises do Sul Global e
os setores da populagdo mais pobres e
vulneraveis. Estes paises sdao os que tém
menores responsabilidades historicas nas
alteracdes climaticas e sdo também os que
tém menor capacidade de resposta e
adaptacao.

Embora caracterizadas por manifestacdes
fisicas, as alteragdes climaticas
apresentam-se aos cidadaos
essencialmente através de diferentes tipos
de discurso: noticias na televisdo,
fotografias no site de uma organizagdo
ndo-governamental, graficos num jornal,
entre varios exemplos possiveis. Assim que,
ao mediar e difundir o conhecimento sobre
o fenédmeno, os meios de comunicagdo
assumem um papel de destaque para a
sensibilizagcdo do publico na direcdo de
uma atuagdo mais sustentavel.
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Contudo, ndo basta a comunica¢do sobre
as ocorréncias e causas para envolver a
populacdo na ado¢do de comportamentos
e praticas menos nocivas para 0 meio
ambiente. E, igualmente, necesséario
compreender em que medida estratégias de
comunicag¢do podem contribuir para uma
melhor constru¢cdo da mensagem sobre a
problematica das alteragdes climaticas. A
preméncia de  comunicagdo  eficaz
(orientada para resultados) é agora
essencial para aumentar o apoio a politicas
que contribuam para a adaptacdo e
reducdo dos desgastes causados pelo
fenémeno. A populacdo assume
protagonismo na transformac¢do do quadro
atual, e, neste sentido, a comunicag¢do com
o propé6sito de promover a adog¢do de
comportamentos mais sustentaveis e gerar
envolvimento com a questdo tornou-se
condicionante para as transformacdes
necessarias.




clima pode ser definido em termos da

média e variabilidade de parametros

meteorolégicos, como a temperatura,
a precipitacdo e o vento, durante um
periodo que varia de meses a milhares ou
milhdes de anos. Reflete as variagbes do
tempo a longo prazo e, como tal, clima e
tempo devem ser diferenciados.

Condi¢des meteorolégicas, como a média
anual da temperatura na superficie da
Terra, alteram-se ao longo da Histdria.
Pequenas mudancas podem resultar em
eras glaciares ou periodos quentes. Ao
longo do século passado, foi observado um
aumento da temperatura média da
superficie da Terra em cerca de + 0,76 ° C.
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Existem varios fatores naturais que podem
influenciar o clima, tais como mudangas na
Orbita da Terra ao redor do Sol, erupgdes
vulcanicas ou até periodos de maior ou
menor atividade solar. No entanto, a atual
tendéncia de aguecimento que
enfrentamos resulta, principalmente, de um
aumento da concentracdo de gases de
efeito de estufa (GEE), como diéxido de
carbono (CO2), metano (CH4) e 6xido
nitroso (N20), que retém calor na
atmosfera.

O Relatério de Avaliacdo do Painel
Intergovernamental para as Alteragdes
Climaticas (IPCC) de 2007 confirma que as
alteragcdes climaticas sdo inequivocas e
advém de atividades humanas (também
conhecidas como atividades
antropogénicas) que estdo a aumentar
desde o inicio da Era Industrial (por volta
de 1750). Estas atividades incluem, entre
outras, a queima de combustiveis fosseis
(carvao, petréleo e gas), desflorestacdo e
praticas agricolas que levam ao aumento da
concentracao de GEE na atmosfera.

Os impactes das altera¢des climaticas ja
sao visiveis hoje no degelo, aumento da
frequéncia de eventos climaticos extremos,
como secas, ciclones ou fortes chuvas,
subida do nivel do mar e mudangas no
crescimento das plantas que afetam a
agricultura e a producdo de alimentos.
Prevé-se que estas e outras mudancgas
observadas se intensifiquem e causem um
impacte significativo nas sociedades
humanas e no meio ambiente,
especialmente se nenhum esforco for
realizado.
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Para definir "clima", é importante saber
distinguir o seu significado do conceito de
"tempo". O tempo que experienciamos no
dia-a-dia é um estado atmosférico
momentaneo caracterizado pela
temperatura, precipita¢do, vento, humidade
e demais parametros meteoroldgicos, e
pode variar de maneira irregular, sem seguir
nenhum padrao especifico. Quando se
consideram periodos mais longos, o tempo
pode variar de maneira recorrente, seja em
escala global, regional ou local. A este
processo designamos de clima.

i T |

0 i N3o se experiencia o
clima no dia-a-dia. A escala de tempo em
que as estatisticas climaticas sdo
calculadas é tipicamente de trinta anos (por
exemplo, 1981-2010).




TEMPERATURA

Grau de calor do ar num local
e hora especificos.

PRESSAO ATMOSFERICA

Forca que exerce o ar
sobre a superficie da Terra.

990

-0

&

VENTO

Movimento em massa de ar
na atmosfera.

NUVENS

Gotas de dgua liquida
ou gelada em suspensao.

ALTITUDE

Distancia vertical que existe entre
um ponto da terra e o nivel do
mar. Quanto mais alta for, mais
fresco serd o clima.

LATITUDE

Distdncia que separa um
determinado lugar da linha
equatorial. Quanto mais préximo
do equador, mais quente serd o
clima.
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CORRENTES OCEANICAS

Deslocamentos em massa de
agua devido a ag¢do do vento,
das marés e das diferencas de
densidade.
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O estado do clima da Terra é determinado pela quantidade de energia armazenada pelo
sistema climatico e, especialmente, pelo equilibrio entre a energia recebida do Sol e a porcéo
desta energia que a Terra libera de volta ao espaco. Este balan¢o energético global é regulado
essencialmente pelos fluxos de energia dentro do sistema climatico global.

O movimento do calor em torno da Terra é realizado através do sistema climatico global, que
compreende a atmosfera, os oceanos, as camadas de gelo, a biosfera (todos os organismos
vivos) e solos, sedimentos e rochas. O sistema climatico é composto por subsistemas, nos quais
ocorrem diversos processos. Essas interagcBes complexas resultam em fendmenos
intermitentes e em constante mudancga.

El""Nifio, ou ENSO, € um padrao
climatico que ocorre no Oceano
Pacifico tropical aproximadamente a
cada cinco anos. E caracterizado por
variacdes na temperatura da superficie
do leste tropical Oceano Pacifico -
aquecimento ou arrefecimento
conhecido como El Nifio e La Nifa,
respetivamente - e pressao da

superficie do ar no Pacifico tropical
ocidental - a oscilagdo do sul. O ENSO
causa condi¢cdes climaticas extremas
(como inundacgGes e secas) em muitas
regides do mundo. A frequéncia e a
intensidade do ENSO estdo

potencialmente sujeitas a mudancas
drasticas como resultado do
aquecimento global.
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Um sistema permanente de baixa
pressdo sobre a Islandia (a baixa da
Islandia) e um sistema permanente de
alta pressdo sobre os Acores (a alta dos
Acores) controlam a dire¢éo e a forga

dos ventos do Oeste na Europa. As
forcas e posicdes relativas desses
sistemas variam de ano para ano e essa
variacdo é conhecida como Oscilacdo
do Atlantico Norte.
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O clima é extremamente importante para o
nosso planeta.

Alimentagéo e clima

Ha& muitos fatores relacionados com a
producdo de ingredientes. Um deles é um
clima favoravel aos cultivos e a criacdo de
animais. Por exemplo, se o clima estiver
muito seco, certas culturas ndo receberdo a
quantidade de &gua necessaria e ¢é
impossivel cultiva-las. Agricultores de todo
o mundo ganham a vida com as suas
colheitas e gado. Esse processo depende da
sua forte compreensdao do clima local e
ambiente natural, assim que quaisquer
mudancas inesperadas podem ter efeitos
sérios nos negécios e meios de
subsisténcia.

Mais de 80% da agricultura total é de
“sequeiro”. Na América Latina, é quase 90%
e em Africa é de 95%. Isto significa que
estes sistemas estdo completamente
dependentes das chuvas para que as
culturas crescam, j& que n3do possuem
sistemas de irrigagao.

Clima e saude

Determinadas doencgas, como a malaria e a
dengue, transmitidas por mosquitos,
espalham-se muito mais facilmente em
climas quentes, humidos e chuvosos. As
pessoas também podem sofrer insolagdo e
desidratacdo em climas muito quentes.
Como tal, as altera¢des climaticas podem
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ter um efeito importante na saude - por
exemplo, as alteragdes climaticas podem
contribuir para o aumento de eventos
climaticos extremos, como furacdes,
inundacdes e secas que geralmente sao
prejudiciais para os seres humanos e outros
organismos que vivem a nossa volta.

Clima e biodiversidade

Os animais e as plantas adaptaram-se e
evoluiram ao longo do tempo para
sobreviver ao clima em que vivem. Os
camelos, por exemplo, podem passar uma
semana ou mais sem agua e podem
sobreviver varios meses sem comida - uma
forca que é essencial no deserto arido.
Alguns lagartos tém pele extra grossa que
os impede de secar ao sol quente do
deserto. No outro extremo da temperatura,
existem certas espécies (como sapos) que
podem "congelar" parcialmente durante o
inverno para sobreviver. Na primavera,
"descongelam” de volta. No entanto, esses
tipos de adaptagdo ocorreram, durante
longos periodos de tempo na histéria da
Terra, enquanto o clima mudava
lentamente. As atuais alterag¢des climaticas
répidas podem ndo permitir a adaptacao de
espécies e provocar exting¢des,
especialmente se ja estiverem
enfraquecidas por outras ameacgas, como
destruicdo e poluicdo de habitats.
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As alteracdes climaticas sdo atualmente uma realidade global incontestavel e politicamente
urgente. Na realidade, estas altera¢des sdo anteriores ao aparecimento da espécie humana e
dao conta de varios periodos, na histéria do planeta, de aquecimento e arrefecimento global.
A sua causa natural deve-se essencialmente a variagdes regulares na érbita da Terra em torno
do Sol, que alteram a quantidade de energia solar que atinge o planeta. Pensa-se que uma
idade do gelo é despoletada quando a energia solar que atinge o hemisfério norte no verao
desce abaixo de um certo valor critico, devido aos ciclos orbitais, e a neve que se formou no
inverno anterior ndo se derrete, levando a um crescimento e avango dos glaciares (IPCC 2007).

Contudo, desde meados do século XIX, apos a Revolugdo Industrial, que essas alteragdes
i i | ~ | T ;
mpacte dagpresencagesacao humanas Na pratica, os modelos laboratoriais revelam que a

consideracao apenas de origens naturais conhecidas ndo é suficiente para explicar a alteracdo
na temperatura da baixa atmosfera. E necessario inserir, nos modelos, as origens
antropogénicas para que os resultados se aproximem dos valores médios registados pelo
conjunto das estagdes meteoroldgicas mundiais.

De acordo com a Conveng¢do Quadro das Nag¢des Unidas para as Altera¢gdes Climaticas,
assinada na Conferéncia das Na¢des Unidas para o Meio Ambiente e Desenvolvimento ou
“Cimeira da Terra” (Rio de Janeiro, 1992), «Alterac¢do climatica» significa uma modificacdo no
clima atribuivel, direta ou indiretamente, a atividade humana que altera a composi¢cado da
atmosfera global e que, conjugada com as variagdes climaticas naturais, é observada durante
periodos de tempo comparaveis.

SPEAKERS DO CLIMA 13



Fenomeno do efeito de estufa

A principal causa das altera¢des climaticas deve-se ao aumento do efeito de estufa, produzido
pelos chamados Gases com efeito de estufa (GEE) que, atualmente, sdo emitidos nos
processos produtivos (industriais e agricolas), transporte e consumo.

Na verdade, a concentragdo dos gases com efeito de estufa desempenha um papel crucial no
equilibrio radiativo da atmosfera. Na auséncia de gases com efeito de estufa, a superficie
terrestre irradiaria diretamente para o espaco: a radiagdo infravermelha nao seria absorvida
pela atmosfera e esta ndo emitiria energia para a superficie. Devido a esta situacdo, a
temperatura média global da atmosfera a superficie seria -18° C (graus Celsius), em lugar dos
atuais 15° C. Esta diferenca resulta de um gfeito de estufa naturalgue favorece de modo
lecisi licBes,de habitabilidade,dopl

Contudo, se intensificarmos a concentracdo de gases com efeito estufa, na atmosfera,
excedemos a sua capacidade de reter calor. A este fendmeno de subida da temperatura média

Terra designamos de gguecimentoglobals

Ha “atualmente um consenso muito generalizado na comunidade cientifica
internacional de que as atividades humanas estao a provocar alteracoes climaticas

pelas'emissoes de gases com efeito estufa para a atmosfera, em especial 0 CO2.

Radiagdo Solar Radiagdo térmica no Radiagdo direta da
absorvida pela Terra espaco: 195 superficie: 40
235 W/m’
\
67 452
Calor e energia na
atmosfera
r—

Absorgdo de gases

168 324 ‘P OEfeito | do efeito de estufa:
Estufa 350
\ /
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Os principais gases de efeito de estufa, que dependem da atividade humana, ndo contribuem
de igual modo para o aquecimento global, tanto pelas propor¢des emitidas, quanto pelo
diferente potencial de aquecimento que possuem. Os GEE incluidos no Protocolo de Kyoto
sao:

DIOXIDO DE CARBONO HEXAFLUORURO DE AZUFRE

OXIDO NITROSO HIDROFLUOROCARBONADOS

METANO

PERFLUORCARBONADOS

Ha varios sistemas fisicos e biolégicos que emitem gases com efeito de estufa. Existem fontes
“naturais” de gases com efeito de estufa, como os vulcdes, os solos, os oceanos, os pantanos,
zonas humidas e a decomposi¢do dos seres vivos. Mas é a medida que a populagdo e as
economias mundiais vao crescendo, que mais gases de efeito de estufa vdo sendo liberados na
atmosfera. Vejamos quais as atividades humanas com maiores impactes na atualidade.

SPEAKERS DO CLIMA 15
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ELETRICIDADE

Nao sdo apenas os Estados os responsaveis pelos problemas no setor da energia,
uma vez que se estima que quase 2/3 das emissGes de GEE produzidas pela a¢do
humana desde o inicio da era industrial sejam causadas por menos de uma centena
de empresas, a vasta maioria produtoras de produtos petroliferos, gas e carvao.

PRODUGAO ALIMENTAR

A producgdo intensiva de animais para consumo alimentar, juntamente com a
desflorestacdo e a producdo agricola de alimento para esses animais (cereais e
ragcdes) que lhe esta associada, contribui fortemente para a emissao de GEE. A carne
e os laticinios sdo os produtos alimentares com maior pegada global de carbono,
matérias-primas e dgua por quilograma, tendo as suas emissdes vindo a aumentar
em termos globais. O desperdicio de alimentos, que comeca antes de sair da quinta
e continua na distribuicdo, armazenamento em mercados e restaurantes, contribui
para 6,7% das emissdes globais.

INDUSTRIA

Cerca de 51% da energia mundial é usada no setor industrial, que abrange o fabrico
(por exemplo, fabricas que produzem produtos eletrénicos, téxteis e outros bens
domésticos), agricultura, mineragcao e construgao. As industrias que exigem muita
energia incluem aquelas que trabalham com produtos quimicos, metais (como ferro
e aluminio), minerais, papel, processamento de alimentos, além da minerac3do de
carvao, petréleo e gas natural. Um exemplo é a industria da moda e vestuario que,
por se basear em recursos nao renovaveis, como o petréleo utilizado na producao de
fibras sintéticas, os fertilizantes usados na produc¢do de algoddo, ou os produtos
quimicos utilizados para produzir, tingir e fazer os acabamentos das fibras e téxteis,
tem um peso significativo nas altera¢des climaticas.

TRANSPORTES

Talvez a fonte mais visivel de emissdes venha dos transportes. O facto das pessoas
viajarem com maior frequéncia e recorrendo a meios de transporte gue consomem
muita energia, tal como avides e carros, e ndo outr@s meios como comboios e
bicicletas, agravou o impacte negativo no ambiente. Além disso, a globalizacdo
incrementa a comercializagdo e circularizagdo degnais produtos e mercadorias por
todo o mundo.

SPEAKERS DO CLIMA 16



Os préximos graficos reinem as percentagens correspondentes as emissdes antropogénicas de
gases com efeito de estufa, por setores econémicos, em 2010 (IPCC, 2014). As participa¢des
das emissdes indiretas de CO2 da producgao de eletricidade e calor sdo atribuidas aos setores
de uso final de energia. "Outras energias" referem-se a todas as fontes de emissao de GEE no
setor de energia, exceto eletricidade e produc¢do de calor. Os dados de emissdo na agricultura,
silvicultura e outros usos da terra (AFOLU) incluem emissdes de CO2 terrestres provenientes,
por exemplo, de incéndios florestais. Os incéndios tanto afetam as emissdes diretas de gases
com efeito de estufa, como as indiretas.

i,i ii - ~ I I-I I Ii I Ve .

TRANSPORTES ENERGIA
ELETRICIDADE E PRODUGAO DE CALOR INDUSTRIA

@ CONSTRUGAO ©® TRANSPORTES

® AFOLU ©® CONSTRUGAO

@ INDUSTRIA ® AFOLU

© OUTRAS ENERGIAS

EMISSOES DIRETAS DE GEE EMISSOES INDIRETAS DE CO2

Fonte: IPCC (2014). Climate Change 2014: Synthesis Report. Contribution of Working Groups |, Il and Il to the Fifth
Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change
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O efeito albedo representa a quantidade de luz (radiacao solar) refletida por uma superficie,
geralmente expresso em percentagens (IPCC, 2014). Se aplicado ao planeta Terra, mede quanto
da energia oriunda do Sol é refletida de volta para o espaco. Cada superficie tem um efeito
especifico sobre a temperatura da Terra. Neve e gelo refletem uma boa parte da energia do Sol
de volta para o espaco, logo possuem um albedo alto. Os oceanos, por sua vez, tém um albedo
baixo, sdo mais escuros, absorvem energia. Como absorvem muito calor (cerca de 90%),
ajudam a manter a Terra aquecida. Este aquecimento aumenta a quantidade de vapor de agua,
funcionando como um gas com efeito de estufa. Para além disso, o termo albedo também se
pode referir a estruturas feitas pelo Homem. O projeto de construcdo com eficiéncia
energética leva o albedo em consideracdo, nomeadamente para escolher entre um
revestimento escuro ou claro, caso uma parede ou teto aqueca o edificio ou o mantenha frio.
O albedo planetario da Terra altera principalmente mediante variagcdes de nebulosidade, neve,
gelo, area foliar e mudancas na cobertura da terra.

A temperatura superficial média da Terra, devido ao seu albedo e ao efeito de estufa, é
atualmente de 15 °C. Se a Terra congelasse por completo (ficando, portanto, mais refletiva), a
temperatura média do planeta seria inferior a -40 °C. Se apenas as massas de terra
continentais fossem cobertas por glaciares, a temperatura média do planeta cairia para O °C.
Por outro lado, se toda a Terra ficasse coberta por dgua, a temperatura média do planeta
subiria para cerca de 27 °C. Tendo em conta que temos vindo a assistir ao degelo das calotes
polares, a tendéncia serd para que menos energia seja refletida e mais absorvida, favorecendo,
assim, o aquecimento da Terra. Mas nao s6 o degelo tem diminuido o albedo. Também as
condi¢des causadas pelo efeito de estufa podem alterar o albedo da Terra. Como é capturada
mais radiacdo infravermelha, devido ao aumento do nimero de gases com efeito de estufa na
atmosfera, menos energia é refletida. Uma vez que o efeito de estufa pode diminuir o albedo
da Terra, e uma mudang¢a no albedo pode resultar numa mudan¢ca na temperatura de
equilibrio da Terra, poder-se-a concluir que o albedo pode contribuir para as altera¢cdes
climaticas.
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QUAL E A DIFERENCA?

O aquecimento global descreve o aumento atual da temperatura da Terra. E apenas uma
caracteristica das alteragdes climaticas.

As alteracdes climaticas referem-se a diferentes efeitos do aquecimento global no sistema
climatico da Terra. Incluem a elevacdo dos niveis da agua do mar, o degelo dos glaciares, a
mudanc¢a dos padrdes de precipitacdo, o aumento da frequéncia de condi¢des climaticas
extremas (como cheias repentinas e ondas de calor), a mudang¢a na durag¢do das estacdes e
alteragdes no rendimento das culturas.

O BURACO NA CAMADA DE OZONO E RESPONSAVEL PELAS ALTERACOES CLIMATICAS?

N3do. O ozono é um gas essencial que existe no cimo da atmosfera da Terra e que absorve a
radiacdo ultravioleta prejudicial do Sol. Quando os cientistas alertaram que os gases
produzidos pelo Homem, utilizados nos frigorificos e aerosséis, estavam a causar um buraco
na camada de ozono, a comunidade internacional decidiu elimina-los gradualmente. Foi
redigido um acordo, Protocolo de Montreal, para reduzir a utilizagdo destas substancias
perigosas denominadas clorofluorcarbonetos (CFC).

Os esforcos obtiveram sucesso, sendo que a camada de ozono deverd recuperar até meados
do século XXI. Porém, os CFC - e as suas substancias sucessoras - foram substituidos por
gases fluorados, conhecidos como gases F. Estes ndo tém efeito na camada de ozono, mas sdo
gases com efeito estufa. Mais uma vez, estdo a ser tomadas medidas: em outubro de 2016, os
195 paises que assinaram o Protocolo de Montreal aceitaram limitar a utilizacdo destes gases
prejudiciais.
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IMPACTES
O Pai 8 imaticas, (IPCC, na sigla inglesa), a entidade
internacional que regularmente revé e sintetiza a investigacado cientifica sobre as altera¢gdes no
clima, aponta uma multiplicidade de impactes possiveis para a intensificagdo do efeito de

estufa (e.g. IPCC, 2007a). Um dos efeitos mais conhecidos e diretos é o aquecimento do
planeta. Os ultimos anos tém superado sucessivamente os recordes de temperatura média na

Terra, W

Ao alterarmos a composi¢ao da atmosfera, alteramos o clima, o que se reflete ndo apenas nas
temperaturas, mas também nos padrdes de precipitagdo, nas secas e inundac¢des, na
intensidade das tempestades tropicais e na frequéncia de fendmenos meteoroldgicos
extremos. As esta¢cdes do ano, tal como as conhecemos, poderdo alterar-se. Os efeitos das
alteracdes climaticas vao, portanto, muito para além do aquecimento global. A avaliagdo dos
impactes das altera¢des climaticas num dado pais ou regido deve, por isso, ser realizada de
forma integrada para um conjunto de setores socioecondmicos e sistemas biofisicos -
recursos hidricos, zonas costeiras, agricultura, saude humana, energia, florestas,
biodiversidade, recursos marinhos.
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; Devido ao aquecimento global, haverd menos queda de neve
e mais degelo, o que poderd levar a falta de dgua doce em determinadas épocas do ano.
Também em algumas areas costeiras, a subida do nivel do mar resultard na intrusdo de agua
salgada em aquiferos de agua doce.

Especiesemyliscoi As alteragdes nas temperaturas obrigam varias espécies animais e vegetais
a deslocarem-se e a alterarem o seu comportamento. O padrdo das aves migratdrias, por
exemplo, tem vindo a modificar-se, com as aves a chegar aos criadouros e a colocar os ovos
mais cedo. Porém, algumas espécies, ndo tendo capacidade de adaptagdo ao ritmo da
mudanga, podem perder condi¢des especificas das quais dependem (alimento, habitat)
levando, assim, a sua exting¢ao.

Florestasy As florestas detém um alto significado ecolégico e econdmico. Atuam como
sumidouros de carbono, uma que vez armazenam diéxido de carbono durante o processo de
fotossintese, reduzindo assim os impactes das alteragcdes climaticas. Com as temperaturas
elevadas e eventos climaticos extremos, as arvores e o solo em que crescem s3ao danificados,
intensificam-se as pragas e novas espécies ndo-nativas e invasoras e aumentam os incéndios
florestais.

©@eeanoy Os oceanos estdo mais acidos. As alteragdes climaticas estdo a aquecer os oceanos,
causando a acidificacdo do ambiente marinho e mudando os padrdes de precipitagdo, o que
por sua vez gera alteragdes nos ecossistemas marinhos, rotas migratérias e desequilibrios nas
cadeias alimentares, com consequéncias graves para muitas espécies.
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tmpactes na satde humana e economia

Agricultura; As sociedades humanas sdo dependentes dos recursos naturais da Terra para
cultivar os seus alimentos. No entanto, com as mudancas e padrdes imprevisiveis de chuvas,
secas, temperaturas mais altas, aumento e intensidade de condi¢des climaticas extremas e
surtos de pragas e doencas, a agricultura pode tornar-se invidvel nalgumas areas do planeta,
enquanto noutros casos serdo necessarias adaptagdes substanciais em termos de produtos
cultivados, tempos de cultivo apropriados, técnicas e os pre¢os dos alimentos subirdo.

Daudey As alteragdes climaticas sdo uma ameaga a saude publica. Prevé-se o aumento do
nuamero de riscos relacionados com os niveis elevados de polui¢do atmosférica, a diminui¢ao
da qualidade de agua potavel e escassez de alimentos. O aumento das temperaturas podera
provocar a distribuicdo geografica da maldria e expansdo de outras doencas tropicais (dengue,
febre amarela, etc.). Note-se que a onda de calor que se registou, na Europa, no Verdo de 2003,
traduziu-se num excesso de mortalidade.

Migragbes: Sdo previstas migragdes humanas em massa a medida que as condigGes de vida se
deteriorem em algumas areas do planeta, principalmente Africa e Asia, devido aos desastres
naturais, condi¢cdes meteoroldgicas e variagdes climaticas de longo prazo que afetam os meios
de subsisténcias. Por norma, estas desloca¢des ocorrem para as cidades, o que provoca um
aumento da populag¢do urbana e pressiona os sistemas de alimenta¢do e habitacdo.

gukismey Varios paises confiam no turismo como principal fonte de rendimento, mas as
alteracdes climaticas podem alterar significativamente caracteristicas geoldgicas,
monumentos ou culturas. Determinadas areas podem registar perdas enormes, como é o caso
de locais onde a existéncia de neve é crucial ou de destinos que se poderdo tornar demasiado
quentes. A mesquita de Chinguetti ¢ um exemplo de local de risco. Localizada junto ao deserto
do Saara, na Mauritania, a mesquita possui uma notavel colecdo de manuscritos islamicos.
Contudo, o deserto e as inundag¢des sazonais sdo ameacas constantes.
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Todos os paises contribuem para as
alteragdes climaticas através da emissao de
gases com efeito de estufa. Contudo, é
importante reter que as alteracdes
climaticas ndo sao  espacialmente
uniformes, o que significa que existem
regides do mundo mais afetadas do que
outras.

Com efeito, as alteragdes climaticas
colocam questdes fundamentais ao nivel da
justica e da equidade. Os paises ocidentais,
altamente industrializados, evidenciam o
maior peso na produc¢do do problema, ndo
s6 devido ao atual volume de emissdes,
mas também pela sua responsabilidade
histérica, j& que os processos de
industrializacdo operam ha longos anos. Tal
registo histérico é significativo devido ao
ciclo de vida dos gases com efeito de
estufa.

Por outro lado, e apesar do contributo
incomparavelmente infimo para o}
problema, paises como o Tuvalu ou o
Bangladesh apresentam uma elevada
vulnerabilidade, tanto devido as suas
caracteristicas geograficas, como a sua
intima dependéncia face ao clima e
recursos naturais e débil capacidade
econémico-financeira para adaptacdo.
Africa, os Mega Deltas Asiaticos e as Ilhas
de baixa altitude do Pacifico estdo entre as
regides que maiores ameacas enfrentam.
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Todas estao geograficamente distantes dos
principais responsaveis pela emissdao de
gases causadores das alteragcdes climaticas.
Mas confluem fatores de vulnerabilidade,
como uma fraca gestdo urbana, degradacgao
ambiental, falta de preparacado e prevencao
do risco de desastres, pobreza e
desigualdades.

As varias crises humanitarias dos ultimos
anos sao exemplos dos impactes desiguais
das alterac¢des climaticas: a fome no Corno
de Africa, em 2011 (causada por uma seca
extrema de dois anos, em resultado do
padrao meteorolégico da La Nifia) causou a
morte a 260 mil pessoas; a seca no Sahel
deixou 18 milhdes de pessoas numa crise
alimentar grave em 2012; o tufdo Winston
nas ilhas Fiji, em 2016, destruiu muitas
localidades; a seca de mais de trés anos na
Siria contribuiu para exacerbar o conflito e
agravar a crise humanitaria que levou ao
deslocamento de milhares de refugiados;
em 2017, a bacia do Atlantico enfrentou trés
furaces em simultdneo, devastando as
Caraibas [inunda¢des em Mocambiquel.
Em caso de desastres naturais, as
infraestruturas dos paises mais pobres sao
mais fracas e as pessoas tém menores
poupangas ou seguros para fazer face a
destruicdo.
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® 400 BILIOES

© 100 BILIOES

® 5BILIOES

© 500 MILHOES
50 MILHOES

) SEM DADOS

Fonte: Adaptado de Global Carbon Project (GCP)

® -4% ) :

o -15%

® -05% ¥

© 0,25% y.
1%

© SEM DADOS

Fonte: Adaptado de Pretis et al. (2018) - Uncertain impacts of 1.5° C or 2° C warming
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Agricultoras
em hortas comunitarias
apotadas peloprojeto
“Kopoti pa cudji no futuro”
(Cultivar para colher o nosso
futuro), implementado pela
VIDA com o financiamento
da'Unigo Europeia e do
Camoes, I.P. Foi analisadaa
“capacidade da horticultura
como fator de aliviamentoda
pobreza e como
dinamizadorado
desenvolvimento
social'dentro e'entre as
aldeias”.

Autoria:
Fernando Mendes




Na compara¢do entre paises, constata-se,
portanto, que as popula¢des mais afetadas
sao as que menos contribuem para a
emissdo de gases de efeito de estufa. Esta
constatacdo permite alertar para o facto de
que as alteragOes climaticas potenciam as
desigualdades, ~ contribuindo
frequentemente para as reforgar. Sao varias
as fontes de discrimina¢ao e
vulnerabilidade que concorrem para
impedir o acesso aos recursos e meios
necessarios para enfrentar as alteragdes
climaticas. Dentro dos paises de baixo
rendimento, os fatores de risco
traduzem-se num impacte ainda maior nos
agregados familiares de baixo rendimento,
comunidades mais pobres, pequenos
negécios e em outros setores mais
vulneradveis da populagcdo, pelo que o
enfoque na reduc¢do do risco de catastrofes
é um investimento importante de justica
climatica.
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Ha que apontar  as jinjustigas
intergeracionais j4 que as alteragdes

climaticas afetardo, sobretudo, as geragdes
futuras sem que estas tenham contribuido
para causar o problema.

Um outro aspeto frequentemente
negligenciado na ag¢do climatica é a
igualdadesmdesgeneios Sabe-se que o
impacte das alteragbes climaticas ¢é
diferenciado, pois as mulheres tendem a ser
mais atingidas pelos desastres naturais e
fendmenos meteoroldgicos extremos, bem
como pela degrada¢do ambiental que afeta
0s  seus meios de  subsisténcia,
particularmente nos paises mais pobres.
Assim, a desigualdade é agravada pelo
facto de enfrentarem barreiras sociais,
econdémicas e politicas que limitam a sua
capacidade de resposta. Por outro lado, as
mulheres tém também um  papel
fundamental enquanto  agentes de

mudancga, uma vez que
predominantemente sd3o elas quem
providencia a saude e educagdo no seio da
familia.




Com base em proje¢des que aplicam modelos climaticos complexos (os chamados ‘modelos
de circulagdo global’), o IPCC aponta para um aumento de 1,1 a 6,4°C na temperatura média
global durante o século XXI (IPCC, 2007). O intervalo de incerteza deve-se, essencialmente, as
diferentes estimativas para emissGes futuras de gases com efeito de estufa. A sua
imprevisibilidade depende, entre multiplos fatores, das medidas adotadas pelos Estados. Ora,
o desafio de combate as altera¢des climaticas assume duas estratégias principais: a nitigagae

e a adaptagéo.

MITIGAGAO ADAPTACAO

Acdo para reduzir as Acdo para controlar os
emiss®es que provocam riscos dos impactos das
as alteragdes climaticas altera¢des climaticas

Educacdo

‘0—©-

Transporte sustentavel Gestdo de desastres

Florestas urbanas

Energia limpa Protecdo contra inundac¢des

@ Comida

Energia eficiente Infraestruturas
melhoradas

Fonte: Adaptado de Calgary's Climate Program. Building Climate Resilience (2017)
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E criado o Painel Intergovernamental
sobre as Alteragdes Climaticas (PIAC),
que redne milhares de cientistas para
avaliar as evidéncias cientificas sobre as
alteracdes climaticas e os seus impactes.

A CQNUAC adota o Protocolo de Quioto,
o primeiro tratado mundial sobre as
emissdes de gases com efeito de estufa.

i - I I I. ,I.

OO

Quase todos os paises do mundo
aderiram a Convenc¢do-Quadro das
Nacdes Unidas sobre as Alteragdes
Climaticas (CQNUAC), o principal tratado
internacional para combater  as
alteracdes climaticas.

Or

O

A UE lanca o seu Regime de Comércio de
Licengas de Emissdo da Unido Europeia

O Prémio Nobel da Paz é atribuido em
simultéaneo ao IPCC e Al Gore pelos seus
contributos para o estudo e divulgacao
da questdo das alteracdes climaticas.

O

Uma Conferéncia das Nag¢Ses Unidas
sobre o Clima, em Copenhaga, termina
sem um acordo geral sobre reduc¢des
vinculativas de emissdes.

Y\

O O

Cem lideres mundiais rednem-se em
Nova lorque para a Cimeira das Nacdes
Unidas sobre o Clima; o quinto relatério
do PIAC sobre as alteragdes climaticas
declara que o objetivo de manter o
Chega-se a acordo para um novo tratado a.umento da temperatura abaixo dos 2 °C
global relativo as alterag¢des climaticas, o ainda pode ser alcangado;

Acordo de Paris. 195 paises

comprometem-se a reduzir as emissoes

de gases com efeito de estufa, para

limitar o aumento da temperatura global.

O
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Para colmatar a lacuna de uma abordagem abrangente e multidimensional, é aprovada a
Agenda 2030 para o ResenvelvimentogSustentévelpemy2018; nas Nacdes Unidas pelos 193
Estados Membros. Assume como fundamento representar uma visao comum para um mundo
mais justo, sustentavel e inclusivo, decretando todos os paises a implementarem medidas para
a sua concretizag¢do, ao nivel global, regional, nacional e local.
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Nas metas e indicadores dos j/0bjetivesdePesenvolvimentoSustentavel - ODS, para além da

existéncia de um ODS especifico para a acdo climatica (ODS 13), esta questdo pode ser
abordada de uma forma multidimensional: varios objetivos tém metas interligadas em favor da
resiliéncia e/ou a reducdo do impacte das alteragdes climaticas. Assim, a acdo climética
relaciona-se com praticamente todos os outros ODS, podendo afirmar-se que se influenciam
mutuamente. Salientam-se algumas destas articulagdes:

A acdo climatica reduz o risco de desastres
naturais provocados por fendmenos
meteorologlcos promovendo desta forma a
3 para as
populagdes mais pobres e vulneraveis. A
protecdo  dos  ecossistemas e a
implementacao de sistemas sustentaveis de
producdo de alimentos e praticas agricolas
resilientes adaptadas as  alteragdes
climaticas, que contribuam para a melhoria
e recuperagcao dos solo e redugdo das
emissdes, enquanto garantem os meios de
subsisténcia, contribuindo para o ODS 2.

As alteracdes climaticas podem prejudicar
a prossecucdo da jguatdademdemgénero
(ODS 5) nos paises mais pobres, uma vez
que as meninas e mulheres suportam de
forma desproporcional o fardo de fornecer
agua e alimento as suas familias e
comunidades.

A expansdo das gnergiassienovaveis (ODS 7)

ajuda a combater as alterag¢des climaticas,
mas pode também gerar contrapartidas em
termos
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das reivindica¢8es sobre recursos (terra e
agua). Também o investimento em
infraestruturas e jeenotogiasmdemenergia
timpa; (ODS 9) tem beneficios multiplos,
quer em termos econdmicos e de
desenvolvimento, quer no combate as
alteracdes climaticas.

~

s e dos recursos

A prote¢do das floresta
terrestres, (ODS 15), bem como a pretecae
d05.,06ean0s€..0.-us0  sustentavel.dos,

(ODS 14), contribuem
simultaneamente para a preservacdo da
biodiversidade, aumento da resiliéncia e
combate as altera¢des climaticas.

As alteragdes climaticas podem agravar as
tensdes e conflitos sobre recursos que sao
escassos, tendo efeitos negativos sobre a
implementagdo do ODS 16, relativo a paze
@miustigag Para haver uma paz duradoura e
inclusiva, é necessario que o0s riscos
climaticos facam parte dos sistemas de
alerta precoce e das avalia¢des de risco.




ODS 13 AGAO CLIMATICA

Este objetivo propSe adotar medidas urgentes contra as alteragdes climéaticas e os seus impactes.

COMPROMISSO ECONOMICO

CAPACIDADE DE'ADAPTACAO Cumprir o compromisso dos paises
desenvolvidos de alcangcar até 2020 o
Fortalecer a resiliéncia e capacidade de objetivo de mobilizar US $ 100 bilhdes dos
adaptagdo aos riscos relacionados com o paises em desenvolvimento com relagdo a
clima e os desastres naturais em todos os adogio de medidas concretas e de
RaISES, operacionalizagdo do Fundo Verde para o
Clima, capitalizando-o o mais rapido
possivel.

13 &
CLIMATICA

W
-
-

4

APOIO A REGIOES VULNERAVEIS
MEDIDAS POLITICAS

Promover mecanismos para fazer face as
alteracdes climaticas nos paises menos
desenvolvidos e nos pequenos estados
insulares em desenvolvimento, com énfase
especial nas mulheres, jovens e
comunidades locais vulneraveis.

Incorporar medidas a respeito das
alteracdes climaticas nas  politicas,
estratégias e planos nacionais.

EDUCAGAO E SENSIBILIZACAO

Melhorar a educagao, consciencializagdo e a capacidade humana e institucional em relagcdo a
mitigacdo e adaptacdo das alteragdes climaticas, redugdo dos seus efeitos e alerta precoce.

Fonte: Adaptado de Emergéncia Climatica.Fets i dades
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BOAS PRATICAS...

Para fazer face ao impacto das altera¢des climaticas, algumas iniciativas sdo tomadas junto
das populag¢des mais vulneraveis, no sentido de desenvolver solugdes alternativas. Um desses
casos é o Centro de Experimentacdo Ambiental de Djabula, no distrito de Matutuine,
implementado pela ONGD VIDA com o financiamento do Camdes, I.P. e Fundacion Ayuda en
Accion, em Mocambique que trabalha em prol da integracao da gestao sustentavel dos
recursos naturafs.

Atualmente, ha populagdes que sdo afetadas ciclicamente por fendmenos climatéricos
extremos, caindo imediatamente para situagdes de emergéncia humanitadria devido a
vulnerabilidade em que se encontram. Como resposta a este contexto, a via da agroecologia
tem sido explorada e aplicada, através de canteiros de demonstragdo com o apoio de um
viveiro, para a multiplicacao de espécies nativas adaptadas ao ecossistema; Pretende-se,
assim, promover a methoria e recuperacao dos solos, a diversificacao de culturas para
obtencao de alimentos com mator teor nutritivo, a protecao de plantas, e o reflorestamento
(das areas ja desflorestadas para obtenc¢ao de carvao, a Unica fonte considerada rentavel pelas
familias rurais do distrito).

& o
B s P . Encontro no Centro de Experimentagdo
Fr g 5 '*ﬁh My, ) Ambiental com lideres comunitarios e visita
L Nve 'ﬁi"'qi_"f-é Wl L, ::_Q‘II ao viveiro florestal - Projeto "O nosso futuro é
Py S % b ~ \ hoje: Fortalecimento da resiliéncia alimentar e
: w“:' 3 g - I =~ ambiental das comunidades vulnerdveis do

Wl & T L distrito de Matutuine”.

] =5 iu ’ Autoria: VIDA

Plantio de fruteiras, de acordo com as
técnicas  agroecoldgicas, e a¢do de
sensibilizacdo ambiental na escola primaria. O
objetivo do pomar é garantir a seguranca
alimentar dos alunos e a disponibilizagdo de
outros alimentos para reforcar as refeicdes
nas escolas.

Autoria: VIDA




Em Portugal, as questdes ambientais emergiram socialmente de forma tardia, em rela¢do a
maioria dos paises ocidentais. E pela via da politica externa, essencialmente com o
envolvimento na Unido Europeia, a partir de 1986, que a problematica surge no espago publico
portugués. Vejamos o conjunto de instrumentos normativos e institucionais de que Portugal se
dotou:

Organizado o Ano Europeu do Ambiente.
Sdo chamadas as  recém-criadas
Confederagdo Portuguesa das
Associacdes de Defesa do Ambiente, a
QUERCUS e o GEOTA e a Liga para a
Protecdo da Natureza.

O Projeto SIAM - Climate Change in
Portugal.  Scenarios, Impacts and
Adaptation Measures realiza uma analise
sociolégica sobre as alteragdes climaticas
em Portugal.

O

Criada a Comissdao Nacional para as
Alteracdes Climaticas por Resolugdo do
Conselho de Ministros, encarregue de
preparar o Programa Nacional para as
Altera¢des Climéticas (PNAC), que definiu
medidas de mitigacdo das emissdes

nacionais.

E lancado o Programa POLIS (Programa
de Requalificagdo Urbana e Valorizag¢do
Ambiental de Cidades), com o objetivo de
combater o desordenamento das cidades,
sobretudo nas frentes ribeirinhas.

A Agéncia Portuguesa do Ambiente ¢é
criada, tendo, como miss3o, propor,
desenvolver e acompanhar a execucgdo
das_potiti de_combate as

O

O

O

O Fundo Portugués de Carbono é
constituido, com o objetivo de apoiar
projetos que visem reducdes de emissdes
de gases com efeito de estufa previstos
no Protocolo de Quioto.

Aprovado o Quadro Estratégico para a
Politica Climatica (QEPIC), o Programa
acional para as Alteragdes Climaticas
220/2030 (PNAC 2020/2030), a
Portugal™ tem uma vulnerabilidade tegia Nacional de Adaptacdo as
elevada face as alteracoes climaticas, es Climaticas (ENAAC 2020).
essencialmente devido a sua localizacao

geografica.

O

O

O
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e forma analoga ao que ocorre com

outras problematicas sociais, as

alteragdes climaticas (ACs) ndo sdo
construidas enquanto questdo de forma
objetiva, mas sim mediadas por um
contexto comunicacional, seja através dos
média, seja por meio das interagdes com
amigos, familiares, escola, igreja, etc.
(Hulme, 2013; Carvalho, 2002).

Neste sentido, a existéncia material e fisica
do fendmeno ndo implica o seu
reconhecimento publico, que depende de
uma construcdo de sentido estabelecida
numa arena retérica ou discursiva, onde
sao promovidas a discussdo sobre os
valores sociais, politicos e éticos que
circundam o tema (Hansen, 2015; Carvalho,
2002).
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A tematica das alteragdes climaticas esta
presente em diferentes esferas publicas
(politica, relagdes internacionais, industria,
direito, religido, etc.). Em cada uma destas,
evoca interpreta¢des, sentidos e ideologias
distintos na abordagem ao tema,
apresentando os atores sociais (cientistas,
politicos, economistas, etc.), que, por sua
vez, vao competir por fazerem ouvir a sua
posicdo em um cenario diverso em
interesses e valores, no qual as politicas
relacionadas as ACs serao decididas. As
investigagcdes visam ir além de uma ciéncia
focada apenas nos aspetos fisicos das ACs,
buscando preencher as lacunas de
conhecimento acerca da forma como a
“ideia” das alteragdes climaticas é
construida e apropriada e como os valores
e perceg¢des sociais se relacionam com a
tematica. Este é um fendmeno que implica
uma inerente complexidade comunicativa,
que torna a tematica extremamente dificil
de ser compreendida.




Nos ultimos anos, investigacdes no campo
da comunicagdo procuraram avangar nha
compreensao sobre os aspetos que
dificultam a assimilagdo publica do tema,
proporcionando progressos significativos
de conhecimento sobre a eficacia das
diferentes formas de abordar o assunto. A
comunicag¢do das alteragdes climaticas
tornou-se um campo de estudos préprio,
qgue, entre outros, investiga de que forma as
suas representacdes nos média exercem
influéncia sobre a perce¢do publica do
fendmeno e as dificuldades em explica-lo a
audiéncia, que tendem a perceber a
questdo com distanciamento e sem
associagcdo as suas experiéncias pessoais.
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A comunicac¢do das altera¢des climaticas é
o tema abordado neste capitulo, que visa
dar inicio a reflexdo sobre os desafios
comunicativos enfrentados na éarea e as
potenciais solu¢des para facilitar o didlogo
e a compreensao publica do fendmeno e
sua amplitude e urgéncia.
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Embora o termo ‘comunicag¢do ambiental’ tenha sido adotado por profissionais e académicos
apenas desde a década de 60, a comunicac¢do sobre o meio ambiente remonta aos primérdios
da existéncia humana e da interagdo do homem com a natureza (Jurin, Roush, & Danter, 2010).
O final da década de 80 é apontado como o periodo determinante na mediatizacao das
questdes ambientais, nomeadamente das alteragdes climaticas, e portanto, em grande medida,
da sua existéncia como uma questao ‘publica’. A partir de 1988, decorreu um aumento
significativo no volume de cobertura mediatica, motivado por fatores como um verdo
incomumente quente e seco nos EUA, as declara¢des prestadas por James E. Hansen,
cientista-chefe do Instituto Goddard de Estudos Espaciais da NASA, ao Congresso
norte-americano sobre a relagdo entre o efeito de estufa e as temperaturas entdo registadas,
bem como discursos de Margaret Thatcher sobre as altera¢des climaticas.

Desta forma, assinalaram-se alteragdes no que concerne aos atores presentes nos média.
Enquanto, inicialmente, a ciéncia e os cientistas eram o tema e os emissores mais frequentes
na abordagem das altera¢des climaticas, mais tarde a politica tornou-se dominante (Carvalho
& Burgess, 2005; Trumbo, 1996).

Ainda que o tema seja frequentemente retratado, os niveis da cobertura revelaram flutua¢des
assistematicas, marcadas por momentos ciclicos. Apesar do seu carater continuo, os

iciay das alteracgdes climaticas surgem particularmente vinculados a ocorréncia de
eventos climaticos extremos, realizagdo de conferéncias e reunides politicas, encontros
cientificos ou outros acontecimentos.

Os media sao a principal fonte de informacao sobre as alteracoes climaticas."A

comunicacao social funciona como um mediador entre os cientistas e os cidadaos.

A comunica¢do sobre as alteragcbes climaticas descreve os féruns nos quais cidaddos e
diferentes setores da sociedade atuam para quebrar o siténeiogetimatiees isto é, o acordo
silencioso que pressupde ndo falar sobre um tépico que possa parecer assustador, distante ou
desconfortavel. Para tal, objetiva aumentar a sensibiliza¢do e influenciar o comportamento e
decisdes que afetam o planeta, partindo do principio de que a compreensdo e a a¢do sobre a
guestao nao dependem apenas da comunidade cientifica, mas também do debate presente nos
média e noutras formas de comunicag¢ao interpessoal.
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A par da imersdo gradual dos média na vida
publica e privada, intimamente relacionada
com os desenvolvimentos tecnoldgicos, sdo
desencadeadas novas necessidades e
exigéncias comunicativas que colocam em
evidéncia a necessidade de preparar os
cidadaos para saberem lidar com a
pandplia de meios, de informagdes e de
conteudos ao seu alcance. Assim, as novas
redes, plataformas e ferramentas digitais,
com um papel fundamental na atualidade,
requerem um conjunto de competéncias
que permitam, além de ler criticamente a
informacdo, outras necessidades bésicas
para a alfabetizacdo e formacdo basica de
todos os cidadaos, de forma a atenuar os
riscos crescentes de novas formas de
exclusdo social.

A literaciammmedidtica; representa  a

capacidade para aceder, analisar, avaliar e
criar conteudos mediaticos. Perante
possibilidades infinitas de acesso a
informacdo, esta é reconhecida como
componente inaliendvel da cidadania, ja
que sublinha a promo¢do de uma visdo
critica dos meios de comunicag¢do, que
proporcione aos cidaddaos o uso destes
meios de um modo consciente. Numa
sociedade em que o individuo tanto é
consumidor, como potencial produtor de
conteudos que poderao ser partilhados
com um extenso numero de usuarios, é da
responsabilidade do cidadao literato a
descodificacdo das mensagens mediaticas.
A Unido Europeia, a UNESCO e o Conselho
da Europa tém vindo a dar passos
consistentes no sentido de colocar este
vetor da literacia mediatica na agenda das
preocupac¢des politicas e da consciéncia
coletiva.
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Neste contexto, a literaciamemMmciéngia

climatica caracteriza-se pela compreensao
da influéncia que os seres humanos
exercem sobre o clima e do efeito que este
exerce, por sua vez, sobre as pessoas e a
sociedade (CLN, 2014). Um cidad3o literato
em ciéncia climatica, perante uma tematica
tdo interdisciplinar, deve ser capaz de
avaliar a informacdo cientifica credivel
sobre o clima, de forma a poder comunicar
e tomar decisdes fundamentadas e
responsaveis no que diz respeito a reducao
das alteragdes climaticas e dos seus
impactes.

FAKE'NEWS

Fake news tornou-se num termo
muito vulgar da atualidade. Diz
respeito as informacdes
deliberadamente produzidas e
disseminadas com a intencdo de
enganar e induzir outras pessoas
a acreditar em mentiras ou
duvidar de factos veridicos.
Designa a desinformacao
apresentada, ou provavelmente
percebida, como noticia.

GREENWASHING

Greenwashing designa a

divulga¢do/promocgao de

supostas praticas ambientais
positivas por parte de entidades
que, ao invés disso, adotam
praticas prejudiciais para a
sustentabilidade ambiental, com
0 propoésito de vender produtos e
servigos.
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A problematica das altera¢cdes climaticas tem sido associada a quatro pressupostos-chave

(Hulme, 2009):

—> O tempo necessario para a sua resolu¢ao € escasso;

—> Os culpados pelo problema sdo simultaneamente responsaveis pela sua solu¢ao;
—> A autoridade necessaria para combater o problema é fraca ou inexistente;
—> As respostas politicas mostram-se irracionais quando relacionadas a escala do

problema.

Estas caracteristicas, ndo s6 afastam as alteragdes climaticas do quotidiano e das
preocupacdes mais imediatas da populac¢do, contribuindo para um fraco envolvimento social,
como dificultam uma cobertura aprofundada e sistematica das altera¢cdes climaticas pelos
média. Serdo elencados alguns dos aspetos que tornam a comunica¢do sobre as alteracdes
climaticas desafiadora (Loose, 2017):
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INVISIBILIDADE FiSICA
E SOCIAL DO FENOMENO

A invisibilidade dos aspetos
climaticos (esta¢des do ano,
temperatura, etc.) representa um
contratempo para a emergéncia do
tema enquanto noticia.

ASPETOS GEOGRAFICOS

As AC competem por
atencdo em situagdo de

desvantagem perante
ameagcas pessoais diretas,

com riscos imediatos a
nivel local e ndo global.

ASPETOS TEMPORAIS
No que respeita a cobertura
de um problema que n3o foi
identificado recentemente,
os média reconhecem
limitagdes para detetar o
valor-noticia. Ora, evocar
elementos inéditos no
caso das AC é dificil.
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O alcance e as consequéncias da dispersao pandémica do novo coronavirus SARS-CoV-2,
causador da COVID-19, permitem estabelecer paralelos com a problematica climatica. Ambos
sao fenédmenos globais, encontram resposta na ciéncia, dependem de mudancas de

comportamento, crescem de forma exponencial e ndo linear e afetam, particularmente, os
mais vulneraveis.

O préximo grafico denota alguns dos impactos positivos e negativos da pandemia nas
alteracdes climaticas.

(5

EMISSOES DE CARBONO

Com as estratégias de confinamento e distanciamento social que vigoraram durante
a pandemia, houve um declinio acentuado nas viagens e na atividade econdmica
global. Estas medidas, associadas a algumas tendéncias como o aumento do
teletrabalho, terdo efeitos a longo prazo na reduc¢do das emissdes de carbono e do
aquecimento global.

RESIDUOS

A procura por produtos médicos descartaveis, como luvas de uso unico, mascaras
cirdrgicas e bolsas intravenosas criou um aumento dos residuos hospitalares.
Também os produtos alimentares em embalagens de plastico, entendidos como
opg¢ao mais higiénica, foram mais consumidos.

VIDA SELVAGEM

Desde o inicio da pandemia, comec¢ou a circular na internet a ideia de que o planeta
estaria em processo de regenerac¢ao, o que por si s6 podera depreender um aumento
da consciéncia ambiental das pessoas sobre a forma como se relacionam com outros
seres vivos. Animais selvagens foram filmados a caminhar livremente por dreas
urbanas. Possivelmente, a publicacdo mais famosa surgiu de [talia_esfmostrava
golfinhos e cisnes nos canais de Veneza. Fake news, de acordog€om a National
Geographic. Os golfinhos ndao foram filmados em Veneza e os¢Cisnes sao visitantes
habituais dos canais..

ENERGIA

A procura por banda larga aumentou gracas as cohferéncias online, aos estudos e
videos de streaming, assim como ao uso de de servicos em nuvem. Contudo, nem
todos os especialistas concordam que iss@ consuma muita energia. Alguns
especialistas argumentam que o “big data” e gs algoritmos, como os que sdo usados
para exibir diferentes produtos para os compradores online, consomem muito mais
energia computacional através dos “data centers”.
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Apesar das semelhancas, COVID-19 e
alteragdes climaticas assumem lugares
distintos nas agendas dos média e no
interesse publico. Desde o surgimento da
crise sanitaria que a comunicagao se focou
nos impactos e combate ao contagio do
novo coronavirus, negligenciando outras
emergéncias, igualmente urgentes e
prioritarias, tal como a climatica, que nao
dissiparam - apenas perderam o foco das
agendas mediatica e publica face a riscos
mais palpaveis agora, como as perdas de
vidas e a paralisagdo e/ou o declinio das
atividades econdémicas. Desta forma,
impde-se a seguinte pergunta: como
contribuir para a disseminac¢ao correta dos
riscos das alteragdes climaticas num
periodo de crises sobrepostas?

O primeiro ponto a enfatizar diz respeito
aos estagios diferentes do conhecimento
cientifico que sustenta a COVID-19 e as
alteragdes  climaticas. Os  cientistas
conhecem as causas humanas das
alteragcdes  climaticas, as  provaveis
projecdes e impactos de temperatura e as
mudancas sociais necessarias para reduzir
as emissdes. Por outro lado, hd muitas
incertezas sobre as origens exatas da
COVID-19, as taxas efetivas de infe¢do e
mortalidade, as provaveis respostas
individuais e sociais as informacdes, etc.
Portanto, quaisquer comparac¢des entre o
tratamento das informacgdes cientificas
pelos média devem ser muito cautelosas.
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Em contrapartida, importa referir que as
questdes do meio ambiente devem ser
entendidas de forma interrelacionada com
outros temas importantes para o mundo,
nomeadamente a economia, politica,
cultura e, especialmente, a saude. As
alteracdes climaticas agem duplamente
quando aludidas a saude visto que,
ademais do seu impacto direto, como as
mortes associadas as ondas de calor, por
exemplo, aumentam as ameagas que
afetam a biodiversidade, possibilitando
outras doencas. Além disso, o risco de uma
pandemia procedente das consequéncias
das alteracdes climaticas era ja previsto
pelos cientistas, que explicavam que a
perda de biodiversidade atua como um
catalisador para a expansdao do virus e
doencas infeciosas. Como tal, ampliar a
consciéncia da populagdo sobre a
emergéncia climatica significa também
informar sobre a transmissdo de doencas.

Por outro lado, as evidéncias sugerem que a
consciéncia do risco de eventos climaticos
extremos aumenta logo apdés uma
inundacdo, por exemplo, o que permite
supor que as mudancas de atitude ou
comportamentos sao mais facilmente
provocadas por acontecimentos
significativos ou sentidos. Caso as pessoas
estejam a enfrentar uma crise (Covid-19),
poderao nao ter a capacidade para refletir
sobre outra, assim que transmitir
mensagens sobre as alteragdes climaticas
pode demonstrar insensibilidade perante
outras adversidades. O papel dos
comunicadores é, a vista disso, adaptar o
seu discurso e estratégias ao publico. As
respostas ndo serdo as mesmas para
diferentes grupos sociais e perspetivas
politicas.
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No meio cientifico, é hoje consensual que as altera¢des climaticas constituem um grande risco
para as sociedades humanas nas proximas décadas e séculos e que, para se evitarem danos
maiores, é necessario reduzir significativamente as emissdes de gases com efeito de estufa
resultantes das atividades humanas (IPCC, 2007). Contudo, e ndo obstante o consense
cientifice, a investigacdo demonstra que esta perce¢do ndo é partilhada pela generalidade dos
cidaddos que, ora negam a ocorréncia das alteragbes climaticas ou a sua natureza
antropogénica, ora demonstram consciéncia do problema, mas um fraco nivel de cultura
ambiental e uma grande dependéncia dos média enquanto fonte de informag¢do. Para dar
conta destas ambivaléncias, importa conhecer os aspetos cognitivos, afetivos e ideoldgicos do
recetor da mensagem que poderdo influenciar a comunicac¢ao das alteragdes climaticas.

FAIXA ETARIA HABILITAGOES LITERARIAS

Individuos de faixas etarias juvenis sdao mais
propensos a acreditar no consenso cientifico e
mais otimistas quanto a capacidade das a¢des
de mitigacao.

IDEOLOGIAS POLITICAS

Uma ideologia mais progressista esta por
norma associada a uma maior preocupa¢ao
com as AC, enquanto uma ideologia mais
conservadora estd associada a uma menor
preocupacao, logo preferéncia pela inagao.

EXPERIENCIA PESSOAL

A experiéncia direta de um evento climatico
extremo pode aumentar a perceg¢do do risco,
vulnerabilidade percebida, intengdes
comportamentais e o apoio a politicas de
mitigac¢ao.
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A educacgao desempenha um papel importante
na compreensao publica.

VALORES

Valores mais igualitarios e comunitarios estao
associados a uma maior preocupa¢ao com 0s
riscos e impactos e a uma necessidade mais
urgente de acdo.

COBERTURA DOS MEDIA

O publico por norma desconhece questdes
relacionadas com o clima que n3do sdo

abordadas nos média.
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Concretizar um conhecimento prévio das particularidades e necessidades de informacdo de
cada publico em especifico € um passo primordial para o desenvolvimento de uma
comunicagado eficaz sobre as alteragdes climaticas. Uma mensagem semelhante poderd ser
recebida de diferentes formas e com diferentes impactes. E, neste ambito, que surgem estudos
com o propésito de explorar os conhecimentos, crengas e atitudes da populagdo, tanto na
esfera pessoal como coletiva, bem como a predisposicdo para adotar estilos de vida mais
sustentaveis.
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Conhecimentos
e crencgas

Percecao do risco

—> Conhecimentos relacionados com
as alteragdes climaticas

—> Reconhecimento da realidade do

—> Relevéncia do problema perante
outras ameagas globais

—> Valoragdo dos impactos

fendmeno

—> Percec¢do do consenso cientifico em
torno das causas

Recursos e fontes

Predisposi¢cao
de informacgao

para agir

—> Grau de informagdo autopercebido —> Habitos quotidianos e consumo

—> Fontes de informaco energético
—> Frequéncia na receco de —> MotivagBes para comportamentos
informag3o ambientais
— Predisposicdo para mudanca de
habitos

—> Atitudes de abstencdo

Reconhecer os fatores que intervém na forma como os individuos interpretam as altera¢des
climaticas e atuam perante o problema é decisivo. Nem todos os grupos sociais apresentam a
mesma capacidade de decisdo e ag¢do, nem os seus habitos tém o mesmo impacte.
Exemplificando, informar um individuo sobre como executar a¢des ndo teria impacte se o
mesmo ainda nao tivesse conhecimento da problematica e, vice-versa, o excesso de
informacdo ndo traria beneficios aos esforcos para motivar individuos que j& estdo bem
informados. Por conseguinte, deve ser definido o publico-alvo a quem é destinada a estratégia,
acao ou recurso de comunica¢do que se desenha.
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Com base nestes parametros, o Eurobarémetro constréi sondagens especificas centradas na
percecdo e expectativas dos cidaddos da Unido Europeia relativamente as altera¢des

cllmatlcas A analise dos dados mals recentes permlte constatar que, na Europa, a percegao

No caso portugués em concreto, Qi e e S SR S S s 0iaatas

ati - = (87%), um aumento de quatro pontos percentuais (pp)
desde 2017 e significativamente superior a média de 79% da UE.

I
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POBREZA, FOME E FALTA DE
AGUA POTAVEL

ALTERAGOES CLIMATICAS

TERRORISMO INTERNACIONAL

SITUAGAO ECONOMICA
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® EU
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Quase um em cada cinco portugueses (19%) considera que este é o problema mais sério que o
mundo enfrenta neste momento - um aumento de 15 pp desde 2017, embora abaixo da média
de 23% da UE. Na Suécia e na Dinamarca, as alteragdes climaticas sdo consideradas o
problema mais grave do mundo.
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Os inquiridos em Portugal tém mais probabilidade do que a média da UE de dizer que toma-
ram pessoalmente medidas para combater as altera¢des climaticas nos ultimos seis meses
(74%, muito acima da média de 60% da UE), um aumento de 14 pp desde 2017.

Os europeus consideram classificam as altera¢des climaticas como a questdao ambiental mais

importante.

FAZER RECICLAGEM

REDUZIR CONSUMO ARTIGOS
DESCARTAVEIS

ELETRODOMESTICOS COM
MENOR CONSUMO ENERGIA

USAR VEICULOS AMIGOS DO
AMBIENTE

o

20

52% 31% 28%

ALTERAGOES
CLIMATICAS

POLUIGAO DO AR POLUICAO MARINHA

RESIDUOS
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AUMENTO DA
QUANTIDADE DE

® PORTUGAL
® EU

28%

DESFLORESTAGAO
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Considerando que
hemegénea (Roser-Renouf et al.), investiga¢des internacionais dedicam-se a construir peifis;
com base nos niveis de certeza da populag¢do, predisposi¢cdes para aceitar ou rejeitar a ciéncia
climatica, valores culturais, uso dos média, atencdo prestada as informagdes, entre outros. As
diferengas detetadas vao funcionar como indicadores do tipo de mensagens informativas que
cada grupo procura e estd mais recetivo, canais de comunica¢do e, assim, desenvolver
estratégias comunicativas mais eficazes.

O caso dos norte-americanos, por exemplo, visivel no gigfieegll; da conta de um grupo
populacional designado como “alarmado”, ja4 convencido da realidade e do perigo das
alteragdes climaticas, fortemente motivado para aprender sobre solug¢des e que, por isso, com
potencial para atuar como lider de opinidao. Em contrapartida, num outro extremo, é
identificado um grupo que, embora examine criticamente as mensagens sobre as altera¢des
climaticas, defende uma postura diametralmente oposta. Rejeita o consenso cientifico,
enquanto aceita acriticamente informacdes que questionam as altera¢gdes climaticas. Uma
abordagem dirigida a este segmento populacional deve ponderar ndo desencadear
contra-argumentacgdo e, sim, persuasdo. Estes e outros perfis evidenciam a segmentacdo
heterogénea ndo s6 do publico norte-americano, como dos restantes.

Ve ~

ESPANHA ‘
(2010)

9% PREOCUPADOS l

CETICOS
COMPROMETIDOS e
30% DESCONTENTES
59%
ESTADOS UNIDOS ‘
(2008)
INDIFERENTES
ALARMADOS CAUTELOSOs  DESCONECTADOS Duv:?;)sos =R
18% PREOCUPADOS 19% 12% ’
33%
REINO UNIDO
(2007)

VERDES REC|c1L2A;/DORES PREOCUPADOS  PARTIDARIOS  CAUTELOSOS ESTA%“:/ADOS DESCONECTADOS
POSITIVOS ° 14% 14% 14% ’ 18%
18%

Fonte: La sociedad ante el cambio climatico: conocimientos, valoraciones y comportamientos en la poblacién
espafiola (2011)

SPEAKERS DO CLIMA 46



Nos primérdios da ciéncia moderna, a comunidade cientifica e responsaveis por politicas
publicas subscreveram uma visdao na qual o publico era percecionado como carente de
informacdes e educacdo. Como tal, as estratégias para envolver a populagdo com a questdo
das altera¢cdes climaticas comegaram por versar principalmente sobre o défice de informacao
e a disseminacdo de conhecimentos, com o propédsito de levar a conformidade entre as
atitudes do publico geral com os preceitos indicados por especialistas e fundamentados por
dados cientificos.

Ainda que o nivel de sensibilizagdo e a maior compreensao da ciéncia tenham recebido uma
evolucgdo positiva, ndo se traduziram em a¢des, mudancgas de comportamento e envolvimento
significativos. Por exemplo, um individuo pode perceber a urgéncia de atuar sobre a
problematica ambiental, ter atitudes positivas no que se refere a adog¢do de ac¢des que
contribuam para reduzir o problema e estar mesmo sujeito a pressdes sociais de amigos e
familiares, que igualmente percebem esta relevancia. No entanto, e apesar de reunir todas as
condicionantes apresentadas para um alto nivel de motiva¢do, pode ndo implementa-las.

Constata-se, assim, a existéncia de um hiatogentresassacdesssugeridasspelascomunidade
cientifica e a adogéo de comportamentos com potencial para reduzir os efeitos negativos do
fenomeno.

Perante as evidéncias, € importante refletir sobre a eficacia da comunica¢cdo sobre as
alteracdes climaticas e as suas debilidades, de forma a oferecer alternativas que permitam
ajustar as crencas e as praticas pré-ambientais.
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A incerteza é prépria do proceder cientifico. No campo das altera¢cdes climaticas, as
representacdes da incerteza sdo particularmente importantes, dada a sua complexidade
cientifica. Apesar dos notaveis avan¢os da ciéncia, continuam a existir discrepancias entre
cientistas quanto ao conhecimento existente, especialmente no que se refere a intensidade dos
efeitos, velocidade e das formas como se difundirdo pelo mundo.

Apresentar a incerteza a populagdo pode, contudo, suscitar inseguranca e enfraquecer a
vontade de mudanca, sobretudo se as exigéncias e os esforcos dessa mudanca forem
significativos. Devido a necessidade humana de previsibilidade, a incerteza é desconfortavel. A
previsibilidade permite protecdo, enquanto a incerteza gera ansiedade. As previsdes
proporcionam controlo, ajudam a evitar ameacas ao bem-estar fisico e material das pessoas e
libertam do medo. A presenca de incerteza obstaculiza a capacidade humana de prever o
futuro. Como tal, é fulcral obter formas efetivas de comunicar informag¢des essencialmente
incertas, comecando por contextualizar os factos sobre os quais existe um amplo consenso
cientifico.

97% dos cientistas do clima confirmam que as alteracoes climaticas existem e sao

causadas pelos seres humanos.

A incerteza pode ser utilizada como um recurso para a comunica¢do, ao enfatizar os
instrumentos empregues pelas ciéncias do clima: elabora¢do de cenarios, uso de modelos e
simulagdes, processos de busca de consenso sobre temas controversos, etc. Cientistas do
IPCC, para solucionar o problema, desenvolveram uma “terminologia de confianca para revelar
estimativas das incertezas nas previsdes e linguagem quotidiana. Por exemplo: “confianga
muito alta” foi um termo usado para se referir a uma previsdo que tinha pelo menos nove
hipoteses em dez de estar correta. Outros termos da ordem sdo confianca “alta”, “média”,
“baixa” e “muito baixa”.

Um outro aspeto diz respeito a denomina¢do do problema e a escolha de determinadas
expressdes em detrimento de outras. Se para muitas plateias — como politicos, dirigentes de
empresas ou militares — falar a respeito dos riscos das altera¢des climaticas é, provavelmente,
mais eficaz do que falar a respeito de incertezas, entdo uma das estratégias passa por mudar
de um quadro de ‘incerteza’ para um de ‘risco’. A ideia de risco é mais préxima das pessoas
devido a area de seguros, saude e seguranga publica.

Em todo o caso, é importante reconhecer e enfatizar que a incerteza cientifica, por si s6, ndo é
justificacdo para ndo agir ou para adotar politicas e comportamentos que abordem o tema de
forma casual. Pelo contrario, ressalta como seria prudente desenvolver planos de contingéncia
e adotar estratégias de administragdo adaptaveis.
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A tabela seguinte apresenta uma lista de palavras comumente usadas para descrever as
altera¢des climaticas e que possuem significados diferentes para os cientistas e para o grande
publico.

PALAVRAS CIENTIFICAS SIGNIFICADO NAO CIENTIFICO PALAVRAS APROPRIADAS

Fonte: Adaptado de A comunica¢do das mudangas climaticas. Um guia para cientistas, jornalistas, educadores,
politicos e demais interessados (2018)
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Os seres humanos tém a capacidade de rejeitar informagdes desconfortaveis ou ameagadoras.
De facto, a negacdo pode ser considerada uma maneira comum de lidar com problemas ou

7

conflitos, um mecanismo de defesa. A negacdo das altera¢cdes climaticas é expressa de

diferentes formas: desde a negagaedogpropriogfendmene ("'ndo estd a acontecer"), jnegagdoda
nespensabilidadeghumana ("¢ um fendmeno natural”), pegagéoydesyhiscosyenvolvides, ("nao ¢
perigoso”) ou negagdo da necessidade de agir contra as alteragdes climaticas ("devemos lidar
com problemas mais urgentes ou importantes”). Estas respostas podem funcionar numa légica
de megacionismegenganizadey Este ultimo atua de modo planeado para incentivar reagdes
negativas como estratégia de defesa de interesses econdédmicos ou corporativos. Da
argumentacao, feita a partir da negacado, destacam-se os seguintes tracos:.

O uso de especialistas falsos como recurso frequentemente complementado pela
difamacao dos especialistas e investigadores mais reconhecidos.

A'seletividade no uso de fontes cientificas que leva a construir argumentos com base
num pequeno numero de trabalhos nao representativos do conjunto.

A" criacao de expectativas impossiveis de satisfazer atraves das contribuicoes da
ciéncia (por exemplo, denunciar a auséncia de medicoes precisas da temperatura
antes'dainvencao do termometro).

O'uso de falacias logicas, como a distorcao do argumento oposto para torna-lo mais
facilmente refutavel ou o uso de analogias falsas.
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Um dos aspetos mais marcantes da representacdo mediatica das altera¢des climaticas tem
sido a visibilidade conferida aos negacionistas climaticos, apesar da sua falta de credibilidade
cientifica. O grau crescente de consciéncia cidada em relagdo as alterag¢des climaticas favorece
paradoxalmente a procura, por uma maior audiéncia, de discursos faceis, que transmitam
seguranga e inibam a mudanca, contrastados, muitas vezes, com as posi¢des do IPCC.

Ainda que se recomende nao prestar demasiada relevancia aos caluniadores das altera¢des
climaticas, adverte-se para a necessidade de permanecer atento ao modo como a negagao
pode estar a infiltrar-se na sociedade e as estratégias de comunicag¢ao utilizadas, dado que
tendem a dirigir-se a publicos muito especificos para o seu interesse e protagonismo direto nas
politicas do clima (por exemplo: os sindicatos dos mineiros de carvao, os executivos da
industria automobilistica, etc.). Assim, poderemos avangar para um outro patamar da
discussao, orientado nao para o consenso sobre a existéncia das alteragdes climaticas, mas
para respostas pré-ativas.
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A comunicac¢ao sobre as altera¢des climaticas compreende componentes emocionais que ndo
devem ser desconsideradas, uma vez que pesam significativamente na maneira como a
sociedade representa o problema e nas reagdes pessoais e coletivas. A gonexdogemeocionak
com o problema, porém, se procedente de uma exposi¢cao excessiva a sensa¢do de ameaca e
vulnerabilidade, poder-se-a revelar contraproducente e induzir sentimentos de apatia ou
impoténcia. Atualmente, por acdo dos média, essencialmente, as pessoas sdo confrontadas
com um numero desconcertante de experiéncias emocionais diversas. Assim que é importante
levar em conta os destinatarios da comunicagao.

Enunciam-se alguns fatores em relagdo a postura dos comunicadores das alteragdes
climaticas que possam impedir debilitar emocionalmente o publico:

Decidir sobre qual o conjunto de riscos a transmitir ao publico e elaborar conexoes
entre os riscos, como a ligacao entre alteracoes climaticas e doencas, por exemplo.

Compensar informacoes que provocam uma resposta emocional com informacoes
analiticas.

Reconhecer que o publico tem outros problemas urgentes. Criar um equilibrio entre
as preocupacoes preexistentes e as alteracoes climaticas.

Provocar a reflexao do publico acerca do seu nivel de preocupacao e a potencial
desconexao causada pela exposicao a apelos emocionais excessivos.

Embora seja importante ndo minimizar ou suavizar a gravidade da situa¢do e dos riscos que
lhe sdo inerentes, as mensagens que apelam ao medo e pdem a ténica na ameaga podem
causar consequéncias negativas. As alteragdes climaticas convertem-se num tépico
angustiante, numa fonte permanente de noticias pessimistas. Defende-se, por isso, a
importancia de provocar "ressonancias positivas", que oferecam motivacao e poder para atuar
e que ampliem o espetro de tépicos relacionados com as alteragdes climaticas para as
questdes de saude, qualidade de vida, relagdes humanas, entre outros.
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Perante um fenédmeno tdo complexo, é importante desconstruir conce¢des e representacdes
sociais erradas ou distorcidas sobre as altera¢des climaticas. Os conteldos da comunicagao
deverdao manter a coeréncia, até para evitar que sejam adotados como estratégia comum pelos
negacionistas climaticos.

Como exemplos aliados ao senso comum, salienta-se a confusdo generalizada entre a
degradacdo da camada do ozono estratosférica e as alteragdes climaticas, comummente
percecionadas como problemas vinculados e mencionados em conjunto. Uma outra referéncia
diz respeito a imprecisdo de determinadas terminologias que, por serem mal-interpretadas,
sao mal-empregues, como é o caso de clima e tempo. Neste sentido, também os riscos reais
representados pelas alteragdes climaticas para a saiude humana devem ser divulgados e
identificados mais claramente, tendo em conta que uma propor¢ao importante da populagdo
desconhece quais sdo ou pensa, erradamente, que o “cancro de pele” é a Unica doenga que
pode derivar da exposi¢do. Por conseguinte, hd uma série de controvérsias que carecem de
esclarecimento.

Com vista a garantir a credibilidade, a investigagdo concentra-se em trés campos principais -
causas, consequéncias e solucdes - e é fundamentada com base nos seguintes argumentos:

Vi

E necessario conhecer as causas, a fim de reconhecer as raizes do problema.

E necessario conhecer as consequéncias, de forma a construir uma percecao de risco
mais realista e compreender as vulnerabilidades.

E necessario conhecer as solucoes, para contrariar a visao deprimente associada as
alteracoes climaticas e concebeé-las'como um desafio social a intervir.
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Gréficos e tabelas amplamente divulgados com o intuito de expor a problematica das
alteracdes climaticas, ainda que impactantes no seio da comunidade cientifica, ndo inspiram
senso de urgéncia no publico geral. Os dados transmitidos, mesmo quando compreendidos,
dificilmente induzem a a¢do. O IPCC destaca, nos seus relatdrios, efeitos das alteragdes
climaticas que ja podem ser observados no sistema terrestre e que provavelmente evoluirao,
nos proximos anos. Contudo, os riscos que se percecionam como distantes e a longo prazo nao

difundem o mesmo alarmismo que outras ameacgas iminentes de cunho social e pessoal.

Posto isto, é pertinente transferir as altera¢des climaticas a dimensao “local” e “quotidiana” e
superar a atual perce¢do social que a concebe como questdo distante e abstrata. As altera¢des
climaticas sdo uma ameaca global, mas é preciso fazer sentir o seu impacte recorrendo a
exemplos praticos com os quais a audiéncia esteja familiarizada, nomeadamente inundag¢des
de cidades, perda de cultivos agricolas, ou o deslizamento de estruturas costeiras para o
oceano. E preciso, também, comunicar o modo de atuar nos cendrios domésticos. As rotinas
ligadas ao estilo de vida ndo sdo irrelevantes as alteragdes climaticas. Contudo, ndo é simples
identificar e visualizar as conexdes para, assim, encontrar alternativas concretas e vidveis de
mudanca.

Assim sendo, devem ser articuladas as ferramentas analiticas, de natureza
cientifico-tecnolégica, com o apelo emocional que constate o ‘angulo humano”:

Imagens vividas, na forma de filmagens, metaforas, depoimentos pessoais, analogia
com a vida real’e comparacoes concretas.

Mensagens feitas para criar, recordar e destacar experiencias pessoais relevantes'e
para obter uma resposta emocional.
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Discursar sobre um risco ou uma incerteza ndo tem de representar uma barreira de
comunicagdo, se aplicado como estrutura positiva. Vincular a mitigacdo das alteragdes
climaticas a desejos e aspira¢cdes otimistas, como a fruicdo de um ar mais limpo, prote¢cado da
saude, heranca de um futuro melhor para as préximas gera¢cdes ou a solidariedade com os
desfavorecidos desenvolve sentimentos de esperangca. O mesmo pressuposto reproduz-se
quando as afirmac¢des sdo estreitamente relacionadas com as respostas necessarias para
outros problemas ambientais ou sociais, tais como a conservacdo e a distribuicdo das reservas
de agua potavel, a preservacdo da biodiversidade, a luta contra os desequilibrios no
desenvolvimento e na desigualdade social e econémica. Se for desenvolvida a perce¢ado de que
as privacdes e os prejuizos podem ndo acontecer caso a¢des preventivas sejam tomadas, o
publico demonstra-se mais propenso a agir de forma pré-ambiental. Dai que, apesar dos niveis

distintos de responsabilidade contra as altera¢des climaticas, é necessario revalorizar a
importancia da a¢do individual.

Apresentam-se dois exemplos de constru¢des discursivas sobre as alteragdes climaticas
(Corner, Adam et al.):

A\ -
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